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「夢を育み 未来をつかむ」真面目な生徒が主人公の学校 

本校は、昭和５０年に地域の大きな期待を受け、ここ竜泉寺の地に全日制課程、普通科の高等

学校として、創立されました。平成２０年には、これまでの普通科が「総合学科」に改編され、

県内にある１７校の総合学科の中で、唯一「進学型」を掲げる総合学科として新たにスタートし

令和６年に創立５０周年を迎えました。 

本校は、「夢を育み 未来をつかむ」真面目な生徒が主人公の学校です。真面目には、本気で

あること。真剣であること。また、そのさまという意味があります。正門から校舎に続く坂道。

その名も、大輪の夢の花咲く坂道「夢咲坂」緩やかではありますが、長い坂道が続いています。

夢咲坂は、夢への希望の扉へと続く坂道です。一歩一歩踏みしめながら登っていく夢咲坂から、

一日一日の学校生活が始まります。木碑には、「岡東は学ぶ学校 楽しい楽校 チーム合校」と

記されています。岡崎東高校で、授業、学校行事、部活動などに本気で真剣に取り組み、夢咲坂

の木碑の願いにあるような学校生活を送り、一人一人が、自らのよさや可能性を伸ばし、大きく

成長することを願っています。 

学校案内の表紙には、「探求は知性をみがき 希望の扉をひらく」という校歌の中にちりばめら

れた語句を再構成した文言を記しています。これは、自分自身の生き方を探し求めていこうと努

めることが、自らの知性を高めるとともに、将来の自分自身の生き方や自分が生きる舞台となる

社会の中に希望の光を見いだすことにつながる、という意味がこめられています。 

 また、幸い本校は、自然に恵まれた立地条件にあります。校内は、春に桜、秋に銀杏、教室から

は四季の姿を変える北の山々が望めます。こうした自然の美しさに目をとめ、心に刻むことで、

自然に感動する豊かな心が育まれます。 

学校には、授業や学校行事といった「見えるカリキュラム」の他に「見えないカリキュラム」

があります。それは各学校の雰囲気、文化、校風などです。人間的に成長していく上では、授業

などの目に見えるカリキュラムに対して、学校文化のような目に見えないカリキュラムの方が、

時には一層重要かも知れません。本校の学校文化は、「制服文化」であり、真面目が一番の文化で

あり、志の高い文化です。生徒を最高に成長させる、オーラが漂うような、清楚な香り高い学校

文化です。岡崎を代表する花である桜の三枚の花弁と矢作川、大平川の清流を表している校章、

桜色と清流の水色のシャツそして藤色が織り込まれたブレザーやネクタイ。本校の校章と制服は、

まさに本校の立地するこの地にふさわしいものであり、着る人に品格と誇りを与えてくれます。

人は品格と誇りをもてて、はじめて夢や希望がもてるようになります。 

「夢を育み 未来をつかむ」真面目な生徒が主人公の学校、それが岡崎東高校です。 

 

愛知県立岡崎東高等学校長 竹内道治 
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科目選択の流れ（１年次入学後） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ２年次には、３年次に学習する選択科目を再確認する機会があります。 

【4月】・進路適性検査、進路ガイダンス 

【6月】・２・３年次科目選択ガイダンス 

系列説明   本校の系列ごとのモデルカリキュラムの説明 

講座内容説明 各教科の先生による講座内容の説明 

・２・３年次科目選択計画書作成  第１回科目選択計画書提出 

ガイダンスをもとに必履修科目などに留意して担任、保護者の助言を受けて

２・３年次の科目を選択します。 

【7月】・保護者会 

第１回科目選択計画書をもとに担任・生徒・保護者が個別に相談して進路を考

えます。 

【5月】・進路適性検査結果分析 ・キャンパスツアー 

【9月】・個人懇談   科目選択仮登録をもとにした担任と生徒の個別面談 

 

【10月】・科目選択本登録 

本登録後、開講講座の確認・人数調整などを生徒と再調整します。 

【12月】・保護者会   担任・生徒・保護者で科目選択の最終確認をします。 

【8月】・科目選択仮登録 
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【岡東Ｑ＆Ａ】質問項目一覧 
１ 「進学型総合学科」について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 進路について 

 

 

３ 学習について 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 生徒指導について 

 

 

 

５ 学校行事について 

 

 

 

６ 部活動について 

 

 

 

 

７ その他

(13) 卒業後の進路はどのようなものがありますか？ 

(21) どんな校則がありますか？ 

(22) 「高校生活」を充実させるには、どのように過ごしたらいいですか？ 

(25) どんな部活動がありますか？ 

(26) 部活動は自由参加ですか？ 

(27) 未経験者でも大丈夫ですか？ 

( 1) 「総合学科」は、いつ頃できましたか？ 

( 2) 「進学型総合学科」とはどういうものですか？ 

( 3) 「進学型総合学科」のメリットは何ですか？ 

( 4) 「進学型総合学科」にもクラスはありますか？ 

( 5) 「普通科」や「専門学科」との相違点は？ 

( 6) 「産業社会と人間」という教科は、どのような教科ですか？ 

( 7) 「系列」とはどういうものですか？ 

( 8) 「選択科目」の選択方法は？ 

( 9) 普通科高校に比べて大学進学に不利になることはありませんか？ 

(10) 高校受検の時に高校卒業後の進路が未定でも大丈夫ですか？ 

(11) 取得できる資格にはどのようなものがありますか？ 

(12) 設備はどのようなものがありますか？ 

(23) どんな行事がありますか？ 

(24) 体育大会、文化祭はどのように行われていますか？ 

(14) 高校での進級・卒業はどのような仕組みになっているのですか？ 

(15) 「高校の授業」と「中学の授業」の相違点は？ 

(16) 高校での勉強で大切なことは何ですか？ 

(17) 「時間割」はどうなっていますか？ 

(18) 授業ではどんな工夫がされていますか？ 

(19) 「補習」はありますか？ 

(20) テストはどんなものがありますか？ 

(28) 平成 26年度入学生から新しい制服になりましたが、何かポイントはありますか？ 

(29) 制服について、なぜシャツの色を青とピンクにしたのですか？ 

(30) どの中学校からの入学生が多いですか？ 

(31) 通学方法は？ 

(32) 図書館にはどのような本がありますか？  

(33) 「購買」はありますか？ 

(34) 授業は何時から始まりますか？ 
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１ 「進学型総合学科」について 
 

平成６年度に初めてできた学科で、現在は全国に３５０校以上あります。 

本校は平成２０年度から「総合学科」になりました。今年度で１８年目です。県内には、 

１７校の総合学科の高校があります。 

 

 

自分の進路希望や興味・関心に応じて科目を選択し、自分の夢の実現に向けて進んでいくこと

により、結果的にほとんどの生徒が上級学校に進学しているという意味の学科です。各自の進路

希望に応じて、普通科と変わらない時間割で学習することもでき、専門学科のように様々な資格

を取ることもできます。 

 

 

大学などへの進学に必要な教科・科目を効果的に学習し、興味・関心のある教科・科目を重点

的に学習することができます。しかも少人数で学習することができます。 

 

 

どの学年にも「クラス」はあります。１年次はほとんど全ての教科をクラス単位で行います。

また、２・３年次も、必履修科目の授業、ＨＲ活動、学校行事などはクラス単位で行います。 

１年次は進路希望を基にしてアドバンスクラスとスタンダードクラスに分かれて学習します。

合格者説明会時に一人一人の希望を調べて、それをもとにクラス分けをします。 

 

 

① 普通科との相違点：より多くの選択科目があり、進路目標に応じた科目を学習すること

ができます。 

② 専門学科との相違点：学ぶ科目があらかじめ決まっているのではなく、自分が必要な科目

を選択して学習します。 

1年次は必履修科目が主体の授業です。２年次から選択科目が主体の授業になります。最初の

科目選択を１年次の夏休み前に行います。 

 

 

１年次に学ぶ「総合学科」の必履修教科です。自分の将来について考え、何が必要なのか、ど

んな進路があるのかを調べて、発表します。 

自分史づくり、大学・職業調べなどを行ってクラスで発表します。 

また、実際に社会で働いている方の話を聞く「企業出前講座」や、大学を見学する「キャンパ

スツアー」なども設定しています。 

 

 

本校では一人一人の進路希望を達成するために必要な科目を示すとともに、科目選択の際の目

安になるいくつかの科目選択のモデルをつくっています。これを「系列」と呼んでいます。 

( 1) 「総合学科」は、いつ頃できましたか？ 

 

 

( 2) 「進学型総合学科」とはどういうものですか？ 

 

 

( 3) 「進学型総合学科」のメリットは何ですか？ 

 

 

( 5) 「普通科」や「専門学科」との相違点は？ 

 

( 6) 「産業社会と人間」という教科は、どのような教科ですか？ 

 

( 4) 「進学型総合学科」にもクラスはありますか？ 

 

( 7) 「系列」とはどういうものですか？ 
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科目選択のモデルを参考にしながら、自分の興味・関心や進路希望にあった科目を選択してい

きます。 

例えば、介護福祉士になりたいと考えているのであれば、「社会福祉基礎」や「生活支援技術」、

「こころとからだの理解」といった福祉系の科目を選択します。 

選択科目は一人一人違うので、各自の進路を考えながら、担任の先生と相談して決めていきま

す。 

 

 

全くありません。本校は「進学型総合学科」です。 

文系・理系大学、短期大学、看護・福祉・情報・スポーツ健康系などの学校への進学を目標と

する「系列」を設定しています。そのため、普通科の科目は全て設定されています。これらの科

目から自分の希望にあわせて選択することで、必要な科目を効率的に学習できるようになってい

ます。 

 

 

大丈夫です。１年次の「産業社会と人間」の授業の中で、２年次からの選択科目や自分の進路

についてじっくりと考えることができるようになっています。自分のやりたいこと、向いている

ことを見つけるために総合学科に入学するというのも立派な動機です。 

 

 

以下に示す資格を取ることができます。 

① 情報系：日本語ワープロ検定、情報処理技能検定(表計算・データベース)、文書デザイン   

検定、ホームページ作成検定、プレゼンテーション作成検定、文章入力スピード 

認定(日本語・英語)、プログラミング技能検定、情報デザイン検定(Webページ) 

② 福祉系：介護職員初任者研修、福祉住環境コーディネーター 

③ その他：英語検定、漢字検定、保育技術検定、食物調理技術検定 

 

 

① ゼミ室 

普通教室を２分割で利用できる教室です。少人数授業で使います。 

② プレゼンテーションルーム 

ＡＶ等の機器がそろい、１学年２４０名が全員入れる大きな教室です。発表や説明会など

で使います。 

③ 情報室 

情報の授業などで使います。一人１台のパソコンを整備しています。 

④ 介護実習室、生活実習室 

福祉の介護技術の演習などで使います。実際に介護体験ができるよう、ギャッチベッドや

車いす、浴槽などを整備しています。 

⑤ 環境科学実習室 

環境科学に関する科目の実習などで使います。環境調査などで使う機器が置かれており、

より専門的な学習ができるようになっています。 

( 9) 普通科高校と比べて大学進学に不利になることはありませんか？ 

 

(10) 高校受験の時に高校卒業後の進路が未定でも大丈夫ですか？ 

 

(11) 取得できる資格にはどのようなものがありますか？ 

 

(12) 設備はどのようなものがありますか？ 

 

( 8) 「選択科目」の選択方法は？ 
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⑥ トレーニングルーム・フィットネスルーム 

スポーツ系列の授業などで使います。ウェイトトレーニングマシーン、ランニングマシー

ン、エアロバイクなど各種トレーニング機器を設置しています。 

 

※ 各教室やゼミ室、特別教室にはエアコンを設置しています。 

 

 

２ 進路について 
 

国公立大学、私立大学、短期大学、専門学校、就職があります。多くの生徒は進学していま

す。 

進路希望に応じて進路実現のための支援をしています。詳しくは冊子「学校案内」を参考にし

てください。 

 

３ 学習について 
 

高校はそれぞれの授業に一定時間数以上の出席をしたうえで、必要な単位を取らなくては進級

や卒業ができません。 

単位が取れるかどうかは、その教科・科目の「出席状況」と「学業成績」等によって決まりま

す。 

 

 

中学よりも予習前提の授業が多く、内容が難しくなり、進むスピードもかなり速くなっていま

す。 

 

 

毎日の予習・復習をしっかり行うことです。 

また、わからないことはそのままにせず、先生に聞くことです。 

 

 

１年生は５０分６限授業が週３日、５０分７限授業が週２日あります。（週３２時間） 

２・３年生は５０分６限授業が週４日、５０分７限授業が週１日あります。（週３１時間） 

ただし、２・３年生は選択 7限授業が週 1回あります。次の３つの系列の生徒及び、選択 7限

に設定された授業を受講する生徒が対象になります。該当する生徒は、２・３年生が週３２時間授

業となります。 

・人文科学系列（国公立文系希望生徒） 

・自然科学系列（国公立理系希望生徒） 

・環境系列（私立理系希望生徒） 

(この３つの系列の２・３年生は週 32時間授業となります。) 

 

 

(14) 高校での進級・卒業はどのような仕組みになっているのですか？ 

(13) 卒業後の進路はどのようなものがありますか？ 

(15) 「高校の授業」と「中学の授業」の相違点は？ 

(17) 「時間割」はどうなっていますか？ 

(16) 高校での勉強で大切なことは何ですか？ 
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各年次の授業の特徴は、以下のとおりです。 

・１年次：国語、数学、英語の一部の科目で１クラスを２グループに分けて授業を行ってい 

ます。 

・２･３年次：選択教科・科目別に少人数で授業を行っています。 

また、週末課題が毎週出され、小テストなどを実施して学力の定着を図っています。 

 

 

以下のように実施しています。(希望者対象ですが、現在はほぼ全員の生徒が受講していま

す。) 

・土曜とことん学習：土曜日の午前中に行っています。 

・平 常 補 習：平日の業後に行っています。（３年生のみ） 

・早 朝 補 習：ＳＴ前に行っています。 

・夏季・冬季補習：主に、基礎学力の定着と応用力養成のための講座を開講しています。 

・資格検定補習：情報処理・保育・食物調理検定のための補習です。 

また、補習ではありませんが、添削・小論文・面接指導等を随時行っています。 

※ 土曜とことん学習実施日の午前中の部活動は、原則禁止です。 

 

 

以下のようなテストを実施しています。 

① 定期考査：１学期中間・期末、２学期中間・期末、学年末の計５回 

② 課題テスト：１・３年次 年２回、２年次 年３回（それぞれ長期休業明けに実施） 

③ 各種模試：進研模試、全統模試、小論文模試、看護模試、就職模試 

 

 

４ 生徒指導について 
 

① 校内生活：携帯電話の校内での使用は禁止です。学校に持ち込む場合は、許可願を提出して

いただきます。 

② 校外生活：アルバイトは原則として禁止です。 

③ 制 服：上着はブレザー型でネクタイ着用（式典以外ではリボンでもＯＫ）です。襟には 

校章をつけます。シャツはブルー／ピンクの２色があります。 

④ か ば ん：学校指定のものはありませんが、高校生としてふさわしいかばんを使用してくだ 

さい。生徒の多くはスクールバッグやリュックサックで通学しています。 

本校は、制服を大切にする学校、ルールを大切にする学校であり、特に身だしなみを整える指

導、時間を守る指導に力を入れています。詳細は学校 HP に掲載されている校則をご覧ください。 

 

 

① 授業を大切にすることです。 

② 部活動や学校行事にも積極的に参加し、学校に在校する時間を多くとることです。 

③ 学校生活を通して、たくさんの友だちをつくることです。 

(21) どんな校則がありますか？ 

(18) 授業ではどんな工夫がされていますか？ 

(20) テストはどんなものがありますか？ 

(19) 「補習」はありますか？ 

 

(22) 「高校生活」を充実させるには、どのように過ごしたらいいですか？ 
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５ 学校行事について  

 

① ｷ ｬ ﾝ ﾊ ﾟ ｽ ﾂ ｱ ｰ：キャンパスツアーは、１年次に県内の大学を見学に行きます。 

② 修学旅行・遠足：令和８年度の修学旅行は、２年次に関西、中国方面に行きます。 

             令和７年度の遠足は、１年次「リトルワールド」、３年次「ナガシマス

パーランド」に行きました。行き先は年度で変わることがあります。 

③ ボランティア活動：生徒会や JRC部が中心になって「プルタブリング・ペットボトルキャ 

   ップ・コンタクトレンズ空ケース回収」「募金活動」や、地域の様々な 

ボランティア活動取り組んでいます。 

④ 岡 東 祭：(24)を御覧ください。 

⑤ 芸 術 鑑 賞 会：外部からお招きしたアーティストの舞台を鑑賞します。音楽、演劇、 

古典芸能の鑑賞を３年間のローテーションで行っています。 

⑥ ク ラ ス マ ッ チ：３月に球技競技などのクラス対抗戦を行っています。 

⑦ そ の 他：LTの時間などに学年別レクリエーションを行っています。 

 

 

体育大会、文化祭をあわせて「岡東祭」の名称で１学期に行います。 

体育大会は、９～１０の個人種目、様々なレクリエーション種目など行います。学年縦割りで

６団を結成し、競技をはじめ、横断幕の作成、応援団による応援アピールなどを団対抗で行いま

す。 

文化祭は、文化部の作品発表をはじめ、生徒有志のステージ発表、１・２年次におけるクラス

企画、展示等をします。 

生徒会が主催し、全校生徒が参加できる催しを企画することにより、この岡東祭を通して生徒

の団結力が高まります。 

 

６ 部活動について 
 

運動部１２部、文化部９部の部活動があります。（学校 HPの部活動紹介をご参照ください。） 

 

 

１年次は、原則全員登録制です。 

２・３年次は、自由参加ですが、毎年７割以上の生徒が積極的に部活動に参加し、各種大会・

コンクールで活躍しています。 

 

 

大丈夫です。先輩が丁寧に初歩から教えてくれます。 

(23) どんな行事がありますか？ 

(25) どんな部活動がありますか？ 

 

(26) 部活動は自由参加ですか？ 

 

 

(24) 体育大会、文化祭はどのように行われていますか？ 

(27) 未経験者でも大丈夫ですか？ 
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７ その他 
 

本校に隣接する藤川町ではむらさき麦の栽培が盛んに行われており、最近では岡崎の特産品と

して広く知られるようになってきました。 

そこで新しい制服を考える際には岡崎東高校がこれからも地域に根づき、地域に愛される学校

であることを願い、むらさき麦から岡崎東高校をイメージする色を思い描きました。したがって

制服のあらゆる部分で「むらさき」が目につくはずです。ぜひ探してみてください。 

 

 

青は晴れ渡る青い空を、ピンクは春に校内で咲き誇る桜をイメージして決めました。また、こ

の青とピンクの２色が混ざり合うことで学校のイメージカラーである「むらさき」となり、一人

一人が岡崎東高校を支える大事な一員であることを表しています。 

 

 

多くの生徒は岡崎市内の中学校から入学してきますが、最近は豊川、蒲郡、安城、知立、刈

谷、豊田、幸田など近隣の市や町の中学校出身者も増えています。 

 

 

① 自転車通学：原則として学校からの通学距離が２㎞以上の場合に許可されます。(約６割

の生徒が自転車通学です。) 

② 電 車 通 学：美合駅（名鉄本線）で下車後、自転車で通学しています（１０分）。 

         ＊有料・無料駐輪場あり 

        藤川駅（名鉄本線）で下車後、徒歩で通学します（１５分強） 

 ＊１ 藤川駅には準急が止まります。 

 ＊２ 藤川駅から自転車で通学することはできません。 

 

 

話題になっている本から受験時に必要な本まで約２万冊そろっています。 

生徒からのリクエスト本も多数あります。 

 

 

パンを昼休みに販売しています。 

また、ジュース類の自動販売機を設置しています。 

 

 

  朝のＳＴ  ８：４０～ 

１限授業  ８：５０～ ９：４０  ５限授業 １３：２５～１４：１５ 

２限授業  ９：５０～１０：４０  ６限授業 １４：２５～１５：１５ 

３限授業 １０：５０～１１：４０  清掃   １５：１５～１５：３０ 

４限授業 １１：５０～１２：４０  ＳＴ   １５：３０～ 

昼休み  １２：４０～１３：２５   

※（月）（木）は６限授業の後に７限授業が入ります。 

(33) 「購買」はありますか？ 

(30) どの中学校からの入学生が多いですか？ 

(31) 通学方法は？ 

(32) 図書館にはどのような本がありますか？ 

(28)  平成 26年度入学生から新しい制服になりましたが、何かポイントはありますか？ 

(29)  制服について、なぜシャツの色を青とピンクにしたのですか？ 

(34) 授業は何時から始まりますか？ 
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 高校での生活について   

 

私は、岡崎東高校に入学してとても充実した学校生活を送っています。初めは、授業についていけな
いかもしれない、友達ができるか心配、などとても不安でした。しかし、実際に生活していくと、授業
では先生方が丁寧に教えてくださり、安心して授業を受けることができています。信頼できる友達もで
き、毎日がとても楽しく充実しています。今は、岡東祭に向けてクラスで話し合いをしています。中学
に比べ行事の幅が広がるので、自分たちで最高の行事を作り上げていきたいです。まだ入学して少しし
か経っていませんが、自然の豊かさ、友達やクラスのあたたかさ、先生方の手厚いサポート、先輩方の
優しさなど、岡崎東高校の良さをたくさん感じました。みなさんも岡崎東高校に入ってすてきな学校生
活を送ってみませんか？ 

（岡崎市立常磐中学校出身） 
 

「高校ってどんなところだろう」そんな疑問を抱きながら入学して約 1 カ月が経ちました。この岡崎
東高校にはたくさんの魅力があります。個性あふれる先生たちがいて授業も楽しいです。勉強でつまず
いた時も優しく丁寧に教えてくれます。そして、自然が豊かで朝にはウグイスの鳴き声が聞こえます。
そんな環境の中で過ごす学校生活はとても学習意欲が高まります。入学してすぐのクラスは静寂に包ま
れていましたが、時間が経つにつれ、クラスも賑やかになり、みんなと食べる昼食の時間もとても楽し
いものになりました。今、これを読んでいるあなたも私のように高校生活に対して不安に感じているこ
とがあると思います。しかし、この岡崎東高校ならそんな不安を感じる暇もないくらい、明るく素敵な
仲間と楽しい行事があなたを待っています。あなただけの青春を岡崎東高校で作りませんか？ 

（岡崎市立矢作北中学校出身） 
 

岡崎東高校に入学して約一か月が経ちました。最初は新しい環境に緊張していました。ですが先生や
友達は優しく明るい人が多く、楽しく高校生活を送ることができています。昼休憩はすごく楽しく、素
敵な時間です。また、授業は中学校の時よりも難しくなっています。ですが個性豊かな先生が多く楽し
く受けることができ、積極的に授業へ参加することができています。皆さんも岡崎東高校で一緒にたく
さんの忘れられない素敵な思い出を作りませんか？ 

（岡崎市立葵中学校出身） 
 

岡崎東高校での生活は、毎日が刺激的ですごく楽しいです。入学したての頃は、毎日の電車通学やお
弁当、新しいクラスメイトなど、慣れないことが多く不安でした。しかし、今では仲の良い友達もでき
て、お弁当を一緒に食べたり、おやつを交換したり、毎日が充実しています。学習面では、普段の授業
が軸になるので、予習・復習をしっかり行うことを心がけています。中学校の時よりも学習の内容は難
しくなりますが、こつこつ学習に取り組んだり、わからない所を先生や友達に教えてもらったりして、
順調な高校生活が送れています。 

（岡崎市立額田中学校出身） 
 

 僕が岡崎東高校に入学して感じたことは、同級生、先輩、先生がみんな明るくてとても優しいことで
す。僕は入学する前、学校生活に馴染めるかとても不安でした。正直うまくやっていける気がしません
でした。でも入学式の時に周りの子に自ら話に行ったら、優しく接してくれ、嬉しくてすぐに馴染むこ
とができました。また、先輩も先生も入学して間もない僕たちに優しく接してくれるので、とても雰囲
気が良いです。僕みたいに不安を抱く人はたくさんいると思います。でも大丈夫！岡崎東高校はそんな
不安をすぐに消すことができます！皆さんも岡崎東高校に入学し、最高の３年間を共に過ごしませんか。 

（岡崎市立額田中学校出身） 
 
岡東に入学して約１か月が経ちましたが、そんなこと感じないくらい時の流れが速く感じます。それ

ほど学校生活が楽しいです。毎朝電車通学をしていますが、駅から歩くのも気分が良いです。自然に囲
まれているため、風が気持ちよく、空気が美味しいです。明るいクラスメイトと勉強したり、急いで購
買に走ったりと、受験勉強をがんばってよかったなと思います。勉強だけでなく、魅力的な行事もたく
さんあり、楽しむところはとことん楽しむことができます。みなさんの思い描く高校生活はここにあり
ます。人生一回きりの高校生活を岡崎東高校で一緒に過ごしましょう。 

（岡崎市立矢作北中学校出身） 
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 進学型総合学科について   

 
岡崎東高校は進学型総合学科であり、自分の将来の夢のために、２年生から好きな系列を選ぶことが

できます。その系列を選ぶ上で、１年生から「産業社会と人間」という授業があります。それは自分に
適した職業を見つけたり、視野を広げ様々な分野について考えたりできる授業です。岡崎東高校のスク
ールポリシーの１つである「探究は希望の扉をひらく」この言葉通りの授業です。そして、進学型総合
学科である特徴、それは７つの系列に分かれ、幅広い選択肢があることです。やってみたいことを探し、
それを目指すために勉強する、それが岡崎東高校です。 

（岡崎市立福岡中学校出身） 
 

岡崎東高校は進学型総合学科で、「産業社会と人間」という授業を通して自分の将来について考える
ことができます。私は将来の夢は決まっていなくて不安を抱いていましたが、授業を通して様々な職業
について調べることができるので、安心して自分の将来と向き合うことができます。2 年生からは７つ
の系列に分かれるため、自分の学びたいことが学べます。職業適性検査があるので、自分に合った職業
はどんなものなのかを考えることができます。たくさんの選択肢の中から自分のやりたいことを見つけ、
同じ目標を持った仲間と一緒に夢に近づくことができるので、とっても楽しみです。 

（岡崎市立矢作北中学校出身） 
 

岡崎東高校は、愛知県で唯一の進学型総合学科です。「産業社会と人間」という授業では、自分自身の
好きなこと・長所短所などを見つめ直し、自分の性格をよく知ることができます。理系・文系の選択は
もちろん、どのような職業が自分に向いているのかなども知ることができます。様々な分野から、自分
の目指す興味のある分野について深く学び、就職なのか進学をするのかを、一年生のうちから具体的に
探し決定することで、方針が定まり、視野を広げることができます。系列を選択することで、同じ目標
を持った仲間を見つけ、夢の実現に向かって進むことがとても楽しいです。 

（岡崎市立矢作中学校出身） 
 

 岡崎東高校は県内唯一の進学型総合学科で、７つの系列から自分に合った系列を選ぶことができます。
１年生では、「産業社会と人間」という進路や職業について授業があり、校外から講師の方が来てくださ
り、進路についてのお話を聴くことができます。また、キャンパスツアーで大学を訪問するなど、進学
について考えを深めることができます。２年生では各系列に進み、自分が学びたいと思う科目や、専門
的な科目を履修することができる上、進学にも特化しています。色々な科目を選択でき、多様な進路を
検討できるので、将来やりたいことが決まっている人にも、そうでない人にもオススメです。 

（豊川市立音羽中学校出身） 
 

 私は中学 3 年生の頃、授業で模擬裁判を行ったことがきっかけで弁護士など法律関係の仕事に就きた
いと思いました。そこで、どこの高校に通おうか悩んでいて色々な学校を調べていた際、岡崎東高校の
ホームページで 7 系列と細かく分野が分かれており、自分の興味があることについてもっとより深く学
ぶことができると思ったので岡崎東高校に決めました。 
 また、総合学科だけにある「産業社会と人間」という授業では、自分を知り、自分の将来について真
剣に考えることができます。まだ将来の夢が決まっていない人も、この授業を通して少しずつ将来のこ
とを決めることができると思います。 

（岡崎市立東海中学校出身） 
 

 岡崎東高校は進学型総合学科で、4 年制大学、短期大学、専門学校、就職といった幅広い進路から選
択することができます。また、進路が決まっていなかったり、自分が将来やりたいことのために何を学
べばいいのかわからなくても「産業社会と人間」の授業で、自分はなにがやりたいのか、どうなりたい
のかを考えていく時間があり自分をよく知るきっかけにもなります。また、キャンパスツアーなどで大
学について知る機会も豊富にあり、自分の進路選択にも大きな参考になります。岡崎東高校では、自分
のやりたいことや好きなことを進路に大きく反映することができます。 

（安城市立篠目中学校出身） 
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 進路行事について   

 
岡崎東高校には、「産業社会と人間」という自分の進路や将来について考える授業があります。この授

業では、自分自身と向き合い、自分はどのような人であるか、どのように働きたいかなどをじっくり考
え、自分の特性を知ることができます。１学期から進路や将来について考えていくので、自分のやりた
いことが決まってない人でも真剣に考えていくことができます。また、先生方の経験談や講師の方をお
呼びして話を聴く機会があり、新たな視点から物事を捉えることができます。このように、他の学校で
は聞けないような話を聞き、進路について考える時間が多いのが本校の魅力だと思います。 

（岡崎市立矢作北中学校出身） 
 
岡崎東高校には「産業社会と人間」という授業があります。この授業は、夢を叶えるために自分で職

業について調べたり、講師の方をお招きしてよりよい職業選択をするためのお話を聴くという岡崎東高
校特有の総合学科でしか受けることのできない特別な授業です。2 年生からは本格的に将来について考
えていくので、夢がまだないという人ややりたいことが見つかっていない人も不安を感じる必要はあり
ません。実際に私も初めは多くの不安がありましたが、講師の方から失敗を恐れないことと、より多く
の視点を持つことを学び、私が夢に向かっていくための勇気をくれました。このように、進路について
考える機会が多いのが岡崎東高校の良い点だと思います。夢を持っている人もまだ見つかっていない人
も岡崎東高校に来て、将来について考えていきませんか？ 

（岡崎市立南中学校出身） 
 

岡崎東高校には「産業社会と人間」という授業があります。この授業では、自己理解を経て自分の将
来を見つめるための職業適性検査や他者視点の意見を取り入れるグループワーク、そして講師の方のご
講話まで聴くことができる岡崎東高校にしかない機会です。実際に私も明確にやりたいことがなく入学
し不安でいっぱいでしたが、ご講話の中での「いけそうよりもいきたい」、「得意不得意だけでは決めな
い」という言葉をもらってから夢を見つけるための予習復習、進学に向けて早めに考えるということを
しています。私は将来を見据えながら自分も成長できるこの環境が本校の一番の魅力だと考えています。
ぜひ皆さんも一緒に夢の発見、夢の確立をしに来ませんか。 

（岡崎市立城北中学校出身） 
 

 岡崎東高校は総合学科であり、２年生では自分自身の進路実現に向けて７つの系列に分かれます。１
年生では、その系列を決めるために「産業社会と人間」という授業があります。その授業では、先日ベ
ネッセの方が進路講演会の講師として来校してくださいました。その際、進路選択をする上で大切なこ
と、普段の生活で気を付けることなど、高校生活について様々なお話を聴くことができました。それは
僕の進路や学習にとって大変ためになるものでした。そのお話を参考にして、これからも授業や学習を
頑張っていきます。 

（岡崎市立東海中学校出身） 
 
 岡崎東高校には「産業社会と人間」という授業があります。この授業は自分の進路について考えたり、
講師の方の講話を聴いたりするなど、岡東でしか学べないことです。さらに、講話の中では一年生のう
ちから毎日勉強することを習慣づけるなど、大学入試のときまでに意識しておくことなどを学ぶことが
できました。私は講話を聞く前は、入試のために勉強をするのは三年生からでいいと思っていました。
しかし、講話の中で、一年生のうちから毎日の勉強を習慣づけると合格率がぐんと上がると聞いて、今
からでも毎日勉強する習慣をつけて、三年生になってから困らないようにしようと思えるきっかけにな
りました。 

（岡崎市立矢作北中学校出身） 
 

 岡崎東高校では、入学してすぐに進路講演会があり、講師の方からの高校での学習方法や大学入試に
ついて教えていただくことができました。５月にはキャンパスツアーが計画され、２つの大学を訪れて
現地で講義を体験することができます。「産業社会と人間」の授業を通して、大学や専門学校の出前講
座、社会人講演会、学部・学科研究や職業研究など、自分の進路についてじっくり考える機会がありま
す。 また、朝の課外授業や土曜日のとことん学習など学力をつけるための補習も行われています。 

（岡崎市立六ッ美中学校出身） 
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 高校の授業について   

 
高校の授業は中学と違い、教科が増えていきます。また、岡崎東高校は 2 年次から系列に分かれ、自

分の進路に合わせた選択ができます。１年次ではアドバンスクラスとスタンダードクラスに分かれ、よ
り自分の学力に適しているクラスを選ぶことができます。私はスタンダードに入りましたが、授業はと
ても分かりやすくプロジェクターなどを使い復習もしてくれます。 
岡崎東高校の特徴は「産業社会と人間」の授業があることです。自分の将来と向き合える時間です。

先生も生徒と一緒に考えてくれます。スクールポリシーである「探究は希望の扉をひらく」まさにその
とおりの学校、そして授業です。 

（岡崎市立矢作中学校出身） 
 

高校の授業は、中学とは違い、教科数が増え、授業の進行スピードもとても速く、なにより内容が難
しくなります。そこで大事なのが予習と復習です。この２つをしっかりとやることで、高校の授業につ
いていくことができます。もしわからないことがあっても先生に質問することを徹底すること。そうす
れば優しく教えてもらえるので心配はいりません。そして、岡崎東高校では、１年生に「産業社会と人
間」という自分の将来について考えられる授業があります。まだ夢が決まっていない人でも、視野を広
げられる良い機会になる授業です。中学と違う部分も多いですが、毎日コツコツ積み重ねて、楽しく学
校生活を過ごすことができます。 

（岡崎市立竜海中学校出身） 
 
岡崎東高校の授業では、中学までは９教科だったのが、同じ教科の中でも内容によって分類されるた

め、科目数が増えます。そのため、授業の進むスピードが速く、教科も混ざってしまい、理解が追い付
かないことがあります。しかし、それでも大丈夫です。科目によっては少人数で行われる授業があった
り、先生たちがきちんと理解できているか気にかけてくれるため、質問できる環境が整っています。質
問するだけでなく、質問したことをもとに予習・復習をすることで教科に対する苦手意識をなくすこと
も大切です。たくさんのできることを増やすと充実した高校生活を送ることができます。 

（岡崎市立東海中学校出身） 
 

高校に入ると中学校と比べて格段に授業の進みは早く、理解するのが難しくなります。しかし、東高
校ではクラスの半分の人数で行う少人数授業やグループワークをする機会が多いので、理解しにくい問
題を気軽に先生や友達に聞くことができます。僕自身中学校では英語が苦手だったのですが、高校に入
学してからわからない問題をそのままにせず、たくさん質問をしていたおかげで今では苦手意識がなく
なったように思えます。そして何より東高校には、個性的で面白い先生が多いので充実した楽しい高校
生ライフを送ることができます。 

（岡崎市立東海中学校出身） 
 
 高校１年生になると科目は中学校よりも多くなり、１５科目もあります。中学校までは国語、数学、
理科、英語だったのが、高校になるとさらに細かく分けられ、別の内容を学習します。たとえば「社会」
という名前の授業はなく、「歴史総合」、「地理総合」、「公共」などです。中学校までに習ってきた内容を
さらに詳しく学習します。たくさんの用語や内容を覚えなければならないため、毎日の予習・復習が必
要になります。どの授業でも、わからないことがあれば先生がわかりやすく教えてくれるし、周りのク
ラスメイトが助けてくれるので、毎日楽しく授業を受けることができています。 

（岡崎市立南中学校出身） 
 
 岡崎東高校は総合学科なので通常の高校より教員が多くいます。そのため少人数の授業が多く、生徒
一人ひとりの学力を向上させることができます。 
 また、授業はプロジェクターやプリントを積極的に使う科目が多く、自分で自主学習をするときに復
習しやすいです。授業では先生方が生徒の興味を引き出すような工夫をしており、グループで意見を出
し合ったり、自分の考えを発表したりする機会も多くあります。そのため、知識を身に付けるだけでな
く、自分で考える力や表現する力も養うことができます。「産業社会と人間」のような、自分の将来につ
いて考える授業もあるので、自分に向き合い、将来どのようになりたいかを真剣に考えることができま
す。 

（岡崎市立美川中学校出身） 
 
 岡崎東高校は、一年次に総合学科ならではの「産業社会と人間」という授業があります。この授業で
は、自分自身の特性を活かせる職業は何か、自分自身はどんな人間なのかを知ることができます。 
 また、高校では中学よりも科目数が増えたり授業の内容が難しくなったりします。しかし、年に５回
ほどの土曜とことん学習や２０人ほどの少人数授業では先生に質問しやすく、それまでの授業では浅か
った理解を深めることができるので安心です。 
 まだ将来の夢が決まっていないという人も岡崎東高校で夢を見つけてみませんか？ 

（岡崎市立翔南中学校出身） 
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 部活動について   

 

岡崎東高校の部活動では、中学校にはなかった部活動がたくさんあります。例えば、弓道部、アーチ

ェリー部、ハンドボール部などの運動部だけでなく、文化部も茶道部、JRC 部、科学部、情報処理部な

ど充実しています。東高校には自然豊かな環境があり、広々とした空間で活動することができます。ま

た、部活内では先輩と後輩の仲がよく、他学年の人とたくさん関わることができます。初めて経験する

ことでも、先輩が優しく教えてくれ、安心して活動することができます。 

（岡崎市立岩津中学校出身） 

 

岡崎東高校には、様々な魅力的な部活動があります。例えば、運動部では弓道部やアーチェリー部、

剣道部などがあります。文化部では JRC 部や茶道部、情報処理部などがあります。私が入部したバレー

部では、先輩方は明るく、とても活気のある部活です。私はバレー未経験で仲が良い人も少なく、とて

も心配でした。しかし、部活の雰囲気はとても良く、先輩方や先生方は優しく丁寧に教えてくださるの

で、今は先輩後輩の壁もなく、部員全員で仲良くバレーを楽しむことができています。ぜひ、皆さんも

岡崎東高校で充実した部活動生活を送りましょう。 

（岡崎市立岩津中学校出身） 

 

岡崎東高校には、魅力的な部活がたくさんあります。その中でもアーチェリーに魅力を感じ、入部し

ました。アーチェリー部は他の部活動と違い、人数も少ないですが、先輩方がやさしく一つずつ教えて

くれ、毎日の練習がとても楽しいです。入部当初は筋力もなく、一つのことに集中できるか心配でした

が、的に当てる解放感、先輩方と協力して行うことには達成感を味わうことができました。 

皆さんも岡東でアーチェリーをしませんか？ 

（岡崎市立東海中学校出身） 

 

 岡崎東高校にはたくさんの部活動があります。中には中学校には無かった、アーチェリー部や茶道部、

ＪＲＣ部、ハンドボール部などがあります。僕は小、中学校でバレーをしていたので、高校でもバレー

部に所属しました。バレー部の先輩たちは、僕たちを後ろから熱く見守ってくれています。僕たちがわ

からないことや困っていることに対して、先生や先輩たちは優しく、丁寧に教えてくれます。部員同士

の仲がとても良いので、楽しく部活動に取り組めています。これはバレー部だけの話ではないので、ど

の部に所属しても楽しめると思います。 

（岡崎市立竜南中学校出身） 

 

 僕は吹奏楽部に入部しました。岡崎東高校の吹奏楽部の先輩方は思いやりがあって、優しい人ばかり

です。入部当初は、部活動の雰囲気になかなか慣れることができなくて緊張しました。ですが先輩や先

生方が温かく歓迎してくれたおかげで、今では吹奏楽部の一員として楽しく部活動生活を送っています。 

 他の部活動もとても雰囲気が良く、先輩後輩関係なく仲良く活動している姿をよく見かけます。その

ような魅力がある本校の部活動では、かけがえのない思い出を作ることができると思います。みなさん

も僕ちと一緒に思い出を作っていきませんか。吹奏楽部でお待ちしています。 

（岡崎市立美川中学校出身） 

 

私は小、中学校と吹奏楽部に入っていたので、高校でもそのまま吹奏楽部に入部をしました。初め

は新しい環境に変わり、部活の練習についていけるかなど不安な気持ちもありました。しかし、先生

や先輩方が優しく接してくださって少しずつ部活に慣れていくことができました。また、部活内の雰

囲気も温かく、部員同士の仲もよくて楽しく演奏をすることができています。岡崎東高校には他にも

中学校にはあまりないアーチェリー部やハンドボール部など魅力的な部活がたくさんあります。皆さ

んも本校で一緒に充実した部活動生活を送りませんか？ 

（岡崎市立六ツ美北中学校出身） 
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※「主な成績」は令和７年５月時点までです。  
 
運 動 部 
 
ソフトテニス部男子  
・月曜日から土曜日テニスコートで練習をしています。  
・現在１年生１５人、２年生１６人、マネージャー４名の３５名で練習しています。  
・目標は個人、団体ともに県大会に出場、勝利することです。  
・ソフトテニスは高校から始める人も多く、初心者でも大歓迎です。  
＊主な成績  
＜令和６年度＞  新人西三河予選    個人   ベスト３２（県大会出場１ペア）  
＜令和５年度＞  新人西三河予選    個人   ベスト１６（県大会出場１ペア）  

国体西三河予選    個人   ベスト３２（県大会出場１ペア）  
 総体西三河予選    団体   ４位   （県大会出場）  

＜令和４年度＞  国体西三河予選    個人   ベスト３２（県大会出場１ペア）  
 新人西三河予選    団体   ３位（県大会出場）  

個人   ベスト３２（県大会出場２ペア）  
 
 
ソフトテニス部女子  
女子ソフトテニス部は、現在９名（２年生６名 １年生３名）の部員で、個人・団体とも

に一つでも多く勝つことを目標に、毎日練習に一生懸命取り組んでいます。経験の有無は問
いません。初心者も大歓迎です。ぜひ一緒にテニスコートで頑張りましょう。  
＊主な成績  
＜令和 ５年度＞ 岡崎市協会杯     団体   第４位  

 
 
バレーボール部男子  
僕たち男子バレーボール部は、県大会出場という目標を掲げ、現在２７名（２年生７名、

１年生１７名・マネージャー３名）で活動しています。経験者や初心者は関係なく、常に勝
つことを意識して、毎日楽しく練習に励んでいます。この情熱あふれる男子バレーボール部
で一緒に汗を流しましょう。   
 
 
バレーボール部女子  
 女子バレーボール部は、県大会出場を目標としています。日々の練習では、基礎練習を丁
寧に行い、仲間同士がアドバイスし合ってプレーできる環境を大切にしています。部活動を
していく中で、つらいことやうまくいかないことも出てくると思いますが、それを乗り越え
たときには、バレーの技術だけでなく、人としても成長できると思います。私たちと一緒に
バレーをしませんか！  
＊主な成績  
＜令和６年度＞  西三河総合（下村杯） ３位  

          西三河１年生大会   １位  
 ＜令和４年度＞  岡崎市民大会     ３位  
          西三河１年生大会   ３位  
 
 
ハンドボール部男子  
男子ハンドボール部は、２年生１１名、１年生１２名にマネージャー２名を加えた２５名

で日々練習に取り組んでいます。部員同士仲が良く、和気あいあいとして楽しい雰囲気です
が、コートの中に立てば一人一人が練習を引っ張る自覚を持ち、真剣に取り組む部活です。
水曜日を除く平日はグラウンド横のハンドボールコートで技術を高め、また水曜日と土日ど
ちらかに行う体育館での練習や練習試合で、実戦に備えた練習を行っています。未経験者が
ほとんどですが、毎日の練習で少しずつ力を付け、大会でも戦っていけるようになりました。
「県大会出場」という目標へ向かい、一丸となって頑張りますので、応援よろしくお願いし
ます。  
＊主な成績  
＜令和６年度＞  全三河１年生大会     決勝トーナメント進出  

 ＜令和４年度＞  西三河選手権大会     第４位  
          岡崎市１年生大会     準優勝  
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ハンドボール部女子  
 私たち女子ハンドボール部は、２年生５人、１年生 10 人の計 15 人で毎日練習をしていま
す。先輩、後輩の仲も良く、やりがいのある楽しい部活です。夏休みなどの長期休業中に
は、岡崎市体育館に行って、市内の高校だけでなく県外の高校のチームとの合同練習会を行
っています。部員全員が、初心者なので未経験者でも、全く心配はありません。ぜひ一度、
見学に来てください。一緒にハンドボールで汗を流しましょう。  
 
＊主な成績  
＜令和５年度＞  西三河ハンドボール選手権大会  ４位  

 
 
バスケットボール部男子  
 プレーヤー８名、マネージャー３名の１１名で活動をしています。「公立高校相手に負け
ない」を目標に、日々頑張っています。練習中はお互いに声を掛け合い、きつい練習でも楽
しい雰囲気で取り組めるところが強みです。部活を通じた繋がり、試合で勝つことの喜びを
共有し、一緒にバスケットボールを楽しみましょう！  
 
 
バスケットボール部女子  
 女子バスケットボール部は、「挑め  繋げ  闘え」をスローガンに、２年生９名・１年生５
名の計１４名（マネージャー２人）で活動をしています。先輩後輩の壁がなく、和気あいあ
いとした雰囲気の中で、メリハリをつけて一生懸命練習に取り組んでいます。経験者だけで
なく、未経験者やマネージャー希望者も大歓迎です。バスケットボールを通じて、充実した
高校生活を私たちと一緒に送りませんか。  
 
 
サッカー部  
僕たちサッカー部は「県大会出場」をチームの目標としています。練習では「事前に視る

こと」・「判断すること」を意識し、テンポよくボールを動かしゴールを目指すサッカーに
取り組んでいます。ゲーム形式の練習を多く取り入れ、ディフェンスを厳しくすることで、
攻撃の向上をはかり、チーム力を高めていきたいと考えています。  
また、あいさつ等、日頃の生活でも意識を高く持ち、たとえ大会での結果が伴わなくて

も、社会人として立派にやっていける人間力も身につけていきたいと考えています。  
 
※主な成績  
＜令和５年度＞ 高等学校総合体育大会サッカー競技西三河支部予選会２回戦敗退  
＜令和４年度＞ 高等学校総合体育大会サッカー競技西三河支部予選会 7 位  
        高円宮杯 JFAU-18 サッカーリーグ西三河 1 部リーグ３位  
        高円宮杯 JFAU-18 サッカーリーグ県４部リーグ昇格  

 
 
陸上競技部  
 私たち陸上競技部は、現在３３名の部員がおり、短距離・中長距離・跳躍・投擲・マネー
ジャーのブロックに分かれて活動しています。心身を鍛えながら自分を高められるよう、日
々の練習に励んでいます。自己記録の更新はだけでなく、ひとりでも多く県大会以上の大会
で活躍することが部としての目標です。部の雰囲気は和気あいあいとしており、同級生はも
ちろん、先輩や後輩とも仲良く活動することができます。  
 
 
剣道部  
剣道部は男子２人、女子５人と少ない人数ですが、強い剣道を目指して稽古に励んでいま

す。目標は県大会出場です。練習は、基本稽古のメニューは大体決まっていますが、毎回、
外部教師の先生や顧問の先生と相談して、その日に部員がやりたいメニューをセレクトして
やっています。だからモチベーション高く活動ができています。  
初心者で入部しても、引退までに初段を取得することが可能です。もちろん、経験者は今

以上に上手く、強くなれます。剣道を通して、努力することの素晴らしさ、集中して体を動
かすことのおもしろさを体感できます。また、美しい立ち居振る舞いが身につきます。一緒
に楽しく剣道しましょう！  
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野球部  
 私たち野球部は、恵まれた練習環境の中、自ら考え行動することのできる人間を目指し、
日々学校生活を過ごし、練習を実施しています。自ら行動できるようにするには、様々なこ
とに目を向け、視野を広く持つ必要があります。野球を通してそういった力を身につけるこ
とを目指します。そのためにも目の前の課題に対して全力で取り組めることが大切です。自
分を成長させたい人はぜひ野球部に足を運んでください。現在、部員数不足に苦しんでいま
す。ひとりでも多くの力が必要です。そしてひとりひとりが本当に貴重な戦力となります。  
＊主な成績  
 ＜令和７年度＞春季西三河高校野球一次予選         対西尾   ２－９ ●  
                 敗者復活１回戦      対豊田工科 ６－３ 〇  
                     ２回戦      対岡崎西  ９－８ 〇  
                     ３回戦      対岡崎   ４－１１●  
 ＜令和６年度＞秋季西三河高校野球一次予選２回戦      対豊田北  ８－１２●  
                     敗者復活１回戦  対岡崎北  ０－４ ●  

第１０６回全国高等学校野球選手権大会４回戦 対日福大付属０－７ ●  
                  ３回戦 対新川   ５－１ 〇  
                  ２回戦 対昭和   ４－２ 〇  

１回戦 対尾北   ２－０ 〇  
春季西三河高校野球一次予選敗者復活２回戦  対豊田   ２－ ４●  

１回戦  対豊田高専 ２－ １〇  
１回戦  対西尾東  ０－１２●  

 ＜令和５年度＞  
        秋季西三河高校野球一次予選敗者復活３回戦  対杜若   ０－ ４●  
                     ２回戦      対豊田北  ４－ ５●  

１回戦      対鶴城丘 １２－１１〇  
        第１０５回全国高等学校野球選手権大会２回戦 対中京大中京０－１３●  

峻希西三河高校野球一次予選敗者復活２回戦  対岡崎北  ５－１５●  
２回戦      対安城   １－１４●  

 ＜令和４年度＞秋季西三河高校野球一次予選敗者復活１回戦  対豊田南  ２－１０●  
１回戦      対科技高豊田０－１１●  

第１０４回全国高等学校野球選手権大会２回戦 対三好    ２－６●  
１回戦 対名古屋南  ６－５〇  

春季西三河高校野球一次トーナメント２回戦  対豊田大谷  ０－５●  
                         敗者復活戦 対知立東  ２－４●  
 
 
水泳部  
私たち水泳部は、県大会を目標に日々練習に取り組んでいます。練習をしていく中で自然

と先輩・後輩の仲も深まっていき、とても良い雰囲気の中で練習をしています。夏の練習は
つらい時もありますが、その練習を乗り切った時の達成感や、やりがいはとても大きいで
す。プールでの活動は５月のゴールデンウィ―ク頃から９月末の新人戦までの５カ月と短い
期間ですが、仲間の存在の大きさに気づかされ、努力することの大切さなどたくさんのこと
が学べる部活動です。経験者・初心者関係なく一緒に泳ぎましょう。  
＊主な成績  
＜令和６年度＞  愛知県高等学校総合体育大会 水泳競技 西三河支部予選会  
  女子  ２００ｍ  自由形   第３位  県大会出場  
  女子  ４００ｍ  自由形   第２位  県大会出場  
       
  愛知県高等学校新人体育大会 水泳競技 西三河支部予選会  
  男子  ５０ｍ  自由形   第３位  県大会出場  
 
＜令和５年度＞  愛知県高等学校総合体育大会 水泳競技 西三河支部予選会  
  女子  ４×２００ｍフリーリレー  第２位  県大会出場  
  女子  団体    第４位   
       
  愛知県高等学校新人体育大会 水泳競技 西三河支部予選会  
  女子  ４００ｍ  自由形   第３位  県大会出場  
  女子  ５０ｍ  自由形   第３位  県大会出場  
  男子  ２００ｍ  個人メドレー  第３位  県大会出場  
  女子  ４×１００ｍフリーリレー  第３位  県大会出場  
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  女子  団体    第６位   
       
＜令和４年度＞  愛知県高等学校総合体育大会 水泳競技 西三河支部予選会  
  男子  ２００ｍ  個人メドレー  第３位  県大会出場  
  女子  ５０ｍ  自由形   第２位  県大会出場  
  女子  ４×１００ｍフリーリレー  第３位  県大会出場  
  女子  団体    第５位   
       
  愛知県高等学校新人体育大会 水泳競技 西三河支部予選会  
  男子  ２００ｍ  平泳ぎ   第２位  県大会出場  
  男子  ４００ｍ  個人メドレー  第３位  県大会出場  
  男子  ２００ｍ  背泳ぎ   第３位  県大会出場  
  女子  ２００ｍ  自由形   第２位  県大会出場  
  女子  １００ｍ  バタフライ  第２位  県大会出場  
  女子  団体    第６位   
 
 
卓球部男子  
平日は体育館の４分の１を使って練習し、休日は体育館の半面を使えることもあります。

県大会出場を目標にして、苦手な部分を強化したり、得意な部分を伸ばしたりしています。  
卓球は手軽に始められるスポーツなので、初心者の方も大歓迎です。現在は２年生８名、

１年生６名の部員で、先輩・後輩の仲が良く、とても楽しい部活です。ぜひ、卓球部に入部
してください。  
＊主な成績  

＜令和５年度＞  国民体育大会西三河支部予選 男子シングルスベスト６４  
                               ３名（ポイント獲得）  
＜令和４年度＞  高校総体西三河支部予選   男子シングルスベスト３２  
                                  県大会出場  

国民体育大会西三河支部予選 男子シングルス  
                                １名 県大会出場  
 
 
卓球部女子  
私たち、卓球部女子は火曜日から金曜日の平日４日間、土曜日・日曜日のどちらか１日の

週５回、練習しています。平日は体育館の４分の１面で、土日は半面もしくは４分の１面で
練習します。また、練習試合をたくさん組んで、チーム強化に取り組んでいます。現在、部
員は２年生４名、１年生６名で、卓球経験者ばかりではなく、数名初心者もいます。部活の
目的は、人間形成。目標は、県大会出場、また、各大会、ひとりでも多くの選手が個人でも
県大会に進出することです。  
＊主な成績  
 ＜令和７年度＞  高校総体西三河支部予選   女子シングルスベスト３２  
                            １名 県大会出場  
                        女子シングルスベスト１６  
                            ２名 県大会出場  
                        女子ダブルスベスト１６  
                            １組 県大会出場  
                        女子団体  ５位  
                               県大会出場  
 ＜令和６年度＞  高校総体西三河支部予選   女子シングルスベスト３２  
                            ２名 県大会出場  
                        女子ダブルスベスト１６  
                            １組 県大会出場  
                        女子団体戦 ５位  
                               県大会出場  
          国民体育大会西三河支部予選 女子シングルス  
                            ２名 県大会出場  
          中部日本女子ジュニア予選  女子シングルス  
                            ２名 本戦出場  
          東海卓球選手権大会     女子ジュニアシングルス  
                            ２名 本戦出場  
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 ＜令和５年度＞  高校総体西三河支部予選   女子シングルスベスト３２  
                            ２名 県大会出場  
                        女子ダブルスベスト１６  
                            １組 県大会出場  
                        女子団体戦 ４位  
                               県大会出場  
          高校総体          女子団体戦 ベスト８  
          国民体育大会西三河支部予選 女子シングルス  
                             ３名 県大会出場  
          中部日本女子ジュニア予選  女子シングルス  
                             ２名 本戦出場  
          東海卓球選手権大会     女子ジュニアシングルス  
                             ２名 本戦出場  
                        女子ダブルス  
                             １組 本戦出場  
          新人戦 西三河支部予選   女子団体戦 ３位 県大会出場  
 
                            

＜令和４年度＞  高校総体西三河支部予選   女子シングルスベスト３２  
                              県大会出場  
                       女子ダブルス１８位入賞  
                              県大会出場  
                       女子団体戦 ５位  
                              県大会出場  
         国民体育大会        女子シングルス  
                           ４名 県大会出場  

 
 
弓道部  
弓道部は県以上の大会への出場を目標に、１・２年生２９名（男子１２名、女子１７名）

で日々鍛錬をしています。技術指導は専門の先生と顧問を中心に行っています。  
弓道は高校から始める人がほとんどですが、真剣に取り組めば段位の取得が可能です。初

心者でも県大会に出場できるほどに成長する選手もいます。また弓道は技術だけでなく、精
神面での成長や礼儀を重んじています。弓道を通して、自分を成長させてみませんか。  
高校で新しいことに挑戦してみたい人、やる気のある人はぜひ一度見学に来てください。  

 
＊主な成績  
＜令和 7 年度＞ 高校総体西三河支部予選  女子団体        県大会出場  

         高校総体西三河支部予選  女子個人    １名  県大会出場  
＜令和６年度＞ 国民スポーツ大会第４５回東海ブロック大会  

女子個人    １名  総合優勝  
高校総体西三河支部予選  女子団体        県大会出場  
第５９回中日本弓道近的選手権大会  

女子個人        準優勝  
愛知県高等学校新人体育大会弓道競技  

女子団体        県大会出場  
＜令和５年度＞ 選抜大会西三河支部予選  女子個人    １名  県大会出場  
＜令和４年度＞ 高校総体西三河支部予選  女子個人    １名  県大会出場  
＜令和３年度＞ 高校総体西三河支部予選  女子個人    ２名  県大会出場  

選抜大会西三河支部予選  男子団体 ２位     県大会出場  
選抜大会西三河支部予選  男子個人 ４位 １名  県大会出場  
選抜大会西三河支部予選  女子団体 ２位     県大会出場  
選抜大会西三河支部予選  女子個人 ４位 ２名  県大会出場  
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アーチェリー部  
僕たち、アーチェリー部は東海大会出場を目標に日々練習しています。  

 アーチェリーが他の競技と異なるのは、激しく動いたり、難しい技をやったりしないこと
です。この競技は、毎回同じフォームのくり返しで、とても単純そうに見えますが、一射一
射に集中する精神力を必要とし、また、くり返し行うフォームをくずさないことが、とても
難しいのです。  
夏の暑い中や冬の寒い中でアーチェリーをするのは大変ですが、とてもやりがいがありま

す。初心者でも先輩やコーチがしっかりと教えるので大丈夫です。  
 真剣に取り組み、本気で上を目指す人を求めています。  
＊主な成績  
＜令和７年度＞    愛知県高等学校春季アーチェリー大会 女子団体    ３位 入賞  

                           女子個人    ４位 入賞  
                           男子団体    ３位 入賞  
                           男子個人 ３名 県大会出場  
                           女子個人 ３名 県大会出場  
         高校総体県大会           男子団体    ３位 入賞  
                           女子団体    ３位 入賞  
                           女子個人    ４位 入賞  
         高校総体東海大会          男子団体   東海大会出場  

                            女子団体   東海大会出場  
          インターハイ             女子個人１名 ｲﾝﾀｰﾊｲ出場  

＜令和６年度＞    愛知県高等学校春季アーチェリー大会 女子団体    ３位 入賞  
                           男子団体    ３位 入賞  
                           男子個人 ３名 県大会出場  
                           女子個人 ４名 県大会出場  
         高校総体県大会           男子団体    ３位 入賞  
                           女子団体    ２位 入賞  
                           女子個人    ４位 入賞  
         高校総体東海大会          男子団体   東海大会出場  

                            女子団体   東海大会出場  
愛知県高等学校秋季アーチェリー大会 男子個人 １名 県大会出場  

                            女子個人    ３位 入賞
女子個人 ２名 県大会出場  

新人体育大会県大会         女子個人    ５位 入賞  
   全国高等学校アーチェリー選抜大会  女子個人   １名全国大会出場  

＜令和５年度＞    愛知県高等学校春季アーチェリー大会 女子団体    ２位 入賞  
                           女子個人    ３位 入賞  
                           女子個人    ４位 入賞  
                           男子個人 ３名 県大会出場  
                           女子個人 ４名 県大会出場  
         高校総体県大会           男子団体    ３位 入賞  
                           女子団体    ２位 入賞  
                           女子個人    ３位 入賞  
         高校総体東海大会          男子団体   東海大会出場  

                            女子団体   東海大会出場  
          インターハイ             女子個人１名 ｲﾝﾀｰﾊｲ出場  

愛知県高等学校秋季アーチェリー大会 男子個人 ２名 県大会出場  
                            女子個人       優勝

女子個人 ２名 県大会出場  
新人体育大会県大会         女子個人     ２位入賞  

   全国高等学校アーチェリー選抜大会  女子個人   １名全国大会出場  
＜令和４年度＞  愛知県高等学校春季アーチェリー大会 男子団体    ３位 入賞  
                           男子個人    ６位 入賞  

女子団体    ３位 入賞  
女子個人    ５位 入賞  
男子個人 ４名 県大会出場  
女子個人 ８名 県大会出場  

          高校総体県大会                    女子団体    ３位 入賞  
女子個人    ２位 入賞  

高校総体東海大会           男子個人２名 東海大会出場  
女子団体   ６位入賞  

女子個人４名 東海大会出場  
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文 化 部 

 
吹奏楽部  
私たち吹奏楽部は１年生１９人、２年生２１人、３年生６人の合計４６人で活動していま

す。コンクールだけではなく、文化祭や体育祭など、活躍する場面も多い部活です。８月末
には定期演奏会を開いて、毎年たくさんのお客様に演奏を聴いていただいています。  
時には仲間とすれ違いが起きてぶつかりあうこともありますが、それでも入部したときか

らの仲間はかけがえのない存在です。嬉しいこと、大変なことを分かち合える仲間がいるか
らこそ一緒に夢中になって頑張れます。コンクール本番が終わったあとの感動や達成感は忘
れられない大切なものです。  
少しでも音楽に興味がある人、音楽が好きな人、男女、経験の有無は問いません。私たち

と吹奏楽部ライフを共にしませんか？？  
＊主な成績  
 ＜令和６年度＞  愛知県吹奏楽コンクール   西三河北地区大会   銀賞  

  愛知県アンサンブルコンテスト西三河北地区大会  
                        サックス五重奏    銀賞  
                        金管五重奏      銀賞  
                        打楽器七重奏     銀賞  
                        クラリネット四重奏  銅賞  
          中部日本管楽器個人重奏コンテスト西三河北地区大会  
                        オーボエソロ     銀賞  
                        テナーサックスソロ  銀賞  
                        マリンバソロ     銀賞  
                        金管十重奏      銅賞  
 ＜令和５年度＞  愛知県吹奏楽コンクール   西三河北地区大会   銀賞  

  愛知県アンサンブルコンテスト西三河北地区大会  
                        木管四重奏      銀賞  
                        管弦五重奏      銀賞  
                        木管六重奏      銅賞  
          中部日本管楽器個人重奏コンテスト西三河北地区大会  
                        打楽器ソロ      銀賞  
                        木管四重奏      銀賞  
                        管弦五重奏      銀賞  
                        木管六重奏      銀賞  
 ＜令和４年度＞  愛知県吹奏楽コンクール   西三河北地区大会   銀賞  

  愛知県アンサンブルコンテスト西三河北地区大会  
                        管弦八重奏      銀賞  
                        打楽器三重奏     銀賞  
                        金管六重奏      銀賞  
          中部日本管楽器個人重奏コンテスト西三河北地区大会  
                        木管八重奏      金賞  
                        打楽器三重奏     銀賞  
                        金管六重奏      銀賞  
 
 
美術部  
 私たち美術部は、毎週火曜・金曜の２日間美術室で活動をしています。  
 主な活動内容は、文化祭・アートフェスタ・西三河展に向けた油絵制作です。また自分の
好きなイラストや立体制作も行います。１年生は小・中のキャンバスを、２年生は大きなキ
ャンバスを一年かけて描きます。現在部員は１年生５名、２年生８名、３年生３名で、全員
が油絵初心者から始めましたが、お互いにアドバイスをしながら楽しく真剣に絵を描いてい
ます。絵を描くことに興味のある人、絵を描くことが好きな人は大歓迎です！ ぜひ一緒に
楽しみましょう！  
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ＪＲＣ部  
ＪＲＣとは“Ｊｕｎｉｏｒ Ｒｅｄ Ｃｒｏｓｓ”の略で青少年赤十字という意味です。

ＪＲＣ部では、赤十字の精神に基づき、世界の平和と人類の福祉に貢献できるよう、日常生
活の中での実践活動を通じて、いのちと健康を大切に、地域社会や世界のために奉仕し、世
界の人びととの友好親善の精神を育成することを目的として、様々なボランティア活動に取
り組んでいます。  
【活動内容】 ①青少年赤十字活動     ②地域ボランティア      

③岡崎特別支援学校との交流 ④募金活動（校内・校外）   
⑤手話啓発活動       ⑥コンタクト空ケース回収  
⑦地域奉仕作業       ⑧シトラスリボン普及活動  

その他様々なボランティア活動に取り組んでいます。  
【表彰関係】  
■スタディー・センター（日本赤十字社本社主催）全国大会出場（R7）  
■高等学校文化連盟ボランティア専門部活動ボランティア発表会 奨励賞（R5）  
■スタディー・センター（日本赤十字社本社主催）全国大会出場（R5）  
■ソロプチミスト学生ボランティア賞（R3）  
■高等学校文化連盟ボランティア専門部活動ボランティア発表会 優秀賞（R3）  
 
 
科学部  
科学部は毎週火曜日と金曜日に活動しています。平日は週２回の活動です

が、長時間活動時間が確保できる夏休みや午前中授業の際には、日頃できな
いような実験を行って楽しんでいます。  
今はプラナリアの生育を中心とした活動を行っており、いろいろな発見に  

日々ワクワクしています。また、今年は学校裏にある後山湿地の保全に向け
た活動を開始する予定です。  
理科が苦手な人も大歓迎！一緒に「考える」力を育成していきましょう。  

 
 
放送部  
 こんにちは。「愛される放送部」を合い言葉に活動しています。活動内容は、適性に応じ
てアナウンス・朗読・動画編集の３部門を展開しています。様々なコンテストに出場して日
頃の成果を発表しています。校内行事やイベントなどの取材活動もしています。人と話すこ
とが苦手でも、活動を通してコミュニケーション能力が上がるかもしれません。皆さんが笑
顔になれるような放送活動をしています。私たちと一緒に活動してみませんか。  
 
＊主な成績  
 ＜令和５年度＞  高校生春の写真展 奨励賞 菊池 実利 「飛行機雲に届くまで」 

 高校生春の写真展 奨励賞 山本 帆乃 「これ、出しちゃダメ!!」 
 第３６回総文祭放送部門県大会 オーディオメッセージ部門 奨励賞 

              「これが岡崎の音だ！」       代表 荒木 大和  
          第３６回総文祭放送部門県大会 ビデオメッセージ部門 奨励賞 

  「レッツ国際人～どうする放送部～」 代表 大庭 愁空 
 ＜令和４年度＞  第３５回愛知県高等学校総合文化祭 放送部門県大会  

 ビデオメッセージ部門優良賞 「ドコdeマルシェ？」  

         第３５回愛知県高等学校文化連盟西三河支部写真展     奨励賞  

         第３７回愛知県高文連写真専門部主催 高校生の写真展 奨励賞  

 
 
文芸部  
 文芸部は、部誌の発行、コンクールへの応募、俳句甲子園･講習会への参加などが主な活
動内容です。昨年度は令和２・３年度に続き、俳句甲子園全国大会に出場しました。他校と
吟行・句会を行うなど、交流もしています。  
 文章を書くことに興味がある、イラストを描くのが好きだ、コンクールなどに挑戦し実績
を残したい、ちょっとブームになっている俳句を作ってディベートもしてみたい、いろんな
学校の人たちと交流してみたい！・・・岡崎東高校文芸部はそんなあなたを待っています！  
 
＊主な成績  
＜令和 ６年度＞ 第２７回神奈川大学全国高校生俳句大賞 入選 １名 １句入選 １名  
         第７回俳句賞［２５］ 秀逸十句  

http://www.irasutoya.com/2015/03/blog-post_90.html
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         第３５回伊藤園新俳句大賞 佳作特別賞  
第２３回りんり俳句大賞 春・初夏の部 銀賞 １名  

夏・秋の部  銀賞 １名  
冬・新年の部 銀賞 ２名  

＜令和 ５年度＞ 第２６回俳句甲子園 全国大会選出  
         第２６回俳句甲子園 全国大会 個人入選  

愛知県高文連文芸専門部作品コンクール 文芸部誌部門 第二席  
         第２６回神奈川大学全国高校生俳句大賞 入選  
         第２２回りんり俳句大賞 年間 銀賞  
＜令和 ４年度＞ 愛知県高文連文芸専門部作品コンクール 文芸部誌部門 第三席  
         第３３回伊藤園お～いお茶新俳句大賞 佳作  
                             確率の分母間違え中華まん  
         第２５回神奈川大学全国高校生俳句大賞 入選  
                          朝露を瓶に集めるおまじない 他  
         俳人協会第 61 回全国俳句大会 ジュニアの部 優秀賞  
                           シクラメン母のかわりに作る飯  
         第 3 回センバツ！全国高校生即吟俳句選手権 角川文化振興財団賞  
                         ポップコーンの行列避ける残暑かな  
 
 
書道部  
私たち書道部は、毎週火・金曜日の週２回に活動しています。部員の多くは書道教室に幼

少から通って書道をたしなんでいますが、習った経験も無く芸術選択で書道を選んでいない
部員もおり、それぞれのペースで古典の臨書や作品作りに励んでいます。３年生は卒業アル
バムの表題を任され、全員で話しながら作品作りに取り組んでいます。  
今は夏の岡崎市総合書展に作品を出品するため、２年生を中心に自分の字を映えさせる工

夫を凝らしています。ぜひ、私たちの作品を見に来てください。  
 

＊主な成績＊  
＜令和６年度＞中日ジュニア書道展 愛知県知事賞 １名 秀作 １名 褒状３名 
       ふれあい書道展 特選 ３名 奨励賞 ６名 
       全国書道展 準大賞 １名 優秀賞 ３名 秀作賞 ３名 努力賞 ２名  
       岡崎総合書展 岡崎総合書道会賞 １名 秀作賞４名 褒状 ４名  
 
＜令和５年度＞中日ジュニア書道展 秀作 ３名 褒状２名 
       ふれあい書道展 特選 ２名 奨励賞 ２名 
       全国書道展 優秀賞 １名 秀作賞 １名 努力賞 ２名  
       岡崎総合書展 奨励賞 １名 秀作賞４名 褒状 １０名  
＜令和４年度＞中日ジュニア書道展 奨励賞 １名 秀作 ４名 褒状４名 
       ふれあい書道展 特選 ２名 奨励賞 １２名 
       全国書道展 奨励賞 ２名 優秀賞 ４名 秀作賞 ５名  

 
 
茶道部  
 私たち茶道部は、毎週金曜日に作法室で活動をしています。ほとんどの人が初心者で最初
はとまどうことも多いですが、美しい所作や作法を身につけ、お点前が上達するよう頑張っ
ています。通常の活動の他に校内では新入生歓迎茶会、炉開き、初釜などの茶事も行ってい
ます。  
 茶道では「一期一会 (いちごいちえ )」という言葉があります。これは「人と人との出会いを
一生に一度のものと思い相手に対し最善を尽くす」という意味です。秋に行われる岡東祭茶
会では、一期一会の精神を大切にし、普段の稽古で頑張ってきた成果を披露しています。  
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情報処理部   
情報処理関係の資格取得を目的とする検定コースとイラスト制作を主とするＣＧコースに

分かれて、主に火・水・金曜日に、検定試験２週間前からは毎日活動をしています。各自の
目標設定に合わせて技術向上を目指し、熱心に取り組んでいます。情報系列の生徒はより目
標レベルを高く、それ以外の系列の生徒も技能の習得に励んでいます。ぜひ、私たちと一緒
に活動しませんか。  

コース  活動内容  

検 定コース  

 

 

 

 

 

 

日本情報処理検定協会主催の資格取得を目標としています。  

目標とする資格は、以下の通りです。  

・日本語ワープロ検定          １級・初段  

・情報処理検定（表計算）        １級・初段  

・情報処理検定（データベース）     １級  

・文書デザイン検定           １級  

・ホームページ作成検定         １級  

・プレゼンテーション作成検定      １級  

・文章入力スピード認定（日本語・英語）   １級・初段  

１級以上３種目取得者には「検定委員長賞」、５種目取得者に

は「会長賞」、全８種目取得者には「会長特別賞」が協会から

授与されます。目標を高く掲げ、日々真剣に練習に励んでいま

す。  

取得者  会長特別賞  会長賞  検定委員長賞  

令和６年度  ２名  ６名  ２名  

令和５年度  ４名  ３名  １名  

令和４年度  ２名  ６名  ０名  
 

Ｃ Ｇコース  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「オープンスクール  

のポスター」  

 

プロの方も使っている画像処理ソフト「Photoshop」、画像描

画ソフト「Illustrator」の基本操作を身に付け、各自のテーマ

を設定し楽しく作品制作を行っています。文化祭やオープンス

クールで作品展示をします。  

また、オープンスクールや地域の方から依頼のあったポスター

等も制作します。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 「岡崎市消防本部より依頼のあった『春の火災予防運動』のポスター」  

 
 




