
 

 

私たち水泳部は、県大会出場など個人に応じた目標に向かって、日々練習に取り組んでいます。夏

の練習は辛い時もありますが、その練習を乗り切った時の達成感や、やりがいはとても大きいです。 

辛い練習をしていく中で自然と先輩・後輩、男子・女子の仲も深まっていき、すごく良い雰囲気の中で

練習しています。 プールには５月のゴールデンウィ―ク頃から入り始め、９月末の新人戦までの６カ

月と短い期間ですが、 仲間の存在の大きさに気づかされ、努力することの大切さなど、たくさんのこ

とが学べる貴重で充実した時間になります。経験者・初心者関係なく一緒に楽しく泳ぎましょう。 


